
ឪពកុម ្តាយខ ្មារចនំ ួន 26 នាកប់ាន
ច ូលរ ួមធ ្វ ើការស ្ទងម់តកិ ្ន ងុ
ឆ ្នាំ 2019 ។

74%
នៃឪព ុកម ្ដៃយខ ្មៃរបាននយិាយ
ថា ព ួ កគៃបានជ ួ បបៃទះនងឹ
ការរើសអ ើងជាតសិាសន។៍

ក ្ន ងុចណំោមឪពកុម ្ដាយខ ្មារ
ដាលបានជ ួបបាទះនងឹការរ ើសអ ើង
ជាតសិាសនជ៌ារៀងរាលថ់ ្ងា៖
54% ខណៈដាលព ួកគាទទ ួលការ
ថាទាសំខុភាព

57% នៅតាមពាតឹ ្ត កិារណរ៌បសក់ ូន 

63% នៅសាលារៀនរបសក់ ូន

ស ូមសម ្គាលថ់ា៖ ការពភិាកាសាគ ្នាជាម ួយបាជាជនខ ្មារ [សហគមនជ៍ ួបជ ុគំ ្នានៅហាងកាហ ្វា] តាូ វបានសមាបសមាួលជាភាសាខ ្មារ។ ឪពកុម ្តាយដាលជាជនជាតខិ ្មារ តាូ វបានកណំតន់ៅល ើកាដាសស ្ទងម់ត ិ ក ្ន ងុ
បាអបជ់ាើសរើស “ជាតសិាសានផ៌ាសាងទៀត” ថា ជាជាតសិាសន៌ "ខ ្មារ" (“Cambodian” ឬ “Khmer”) ។ មនសុាសចមាះុជាតសិាសនជ៍ាចាើនតាូ វបានឆ ្ល ះុបញ ្ចាងំនៅក ្ន ងុបាភាទនាជាតសិាសនន៌មី ួយៗដាលព ួកគាបាន
ជាើសរើស (ឧ. ឪពកុម ្ដាយដាលបានជាើសរើសនៅល ើកាដាសស ្ទងម់តថិាខ ្ល ួនជាជនជាតខិ ្មារនងិជាជនជាតសិ ូម ៉ាល ី លទ ្ធផលនាការឆ ្ល ើយតបរបសព់ ួកគានងឹតាូ វបានរាបប់ញ ្ច ូលថា ជាជនជាតខិ ្មារ នងិជាជនជត ិ
ស ូម ៉ាល)ី ។ រ ូបថតតាូ វបានផ ្តលដ់ោយសបាប រុសជនពសីហគមនខ៍ ្មារ។

King County Communities Speak Their Truth About Racism - 2021

ឪព ុកម ្តាយខ ្មារដាលជ ួបបាទះ
ន ងឹការ រ ើសអ ើងជាតសិាសន ៍

ចណំ ចុទសាសនៈន ងិបាធានបទចមាបងពកីារពភិាកាសាគ ្នា៖
អ ្ន កច ូលរ ួមពភិាកាសាគ ្នានៅហាងកាហ ្វាភាគចាើនបានយលស់ាបថាឧបសគ ្គផ ្នាកភាសាគជឺាឫសនាការ
ជ ួបបាទះការ រ ើសអ ើងជាតសិាសនរ៍បសព់ ួកគា ដ ូចជា ភាពលបំាកក ្ន ងុការទនំាកទ់នំងគ ្នាដាល

មនិបានដោះសាាយដោយសាលារៀន នងិការរ ើសអ ើងនៅកន ្លាងធ ្វ ើការ។ អ ្ន កច ូលរ ួមបាននយិាយអពំកីារ
ម ើលងាយឥតឈបឈ់រឬភាពមនិឲាយតម ្លា។ ព ួកគាកម៏នអារម ្ម ណជ៏ាទ ូទៅផងដារថា សាលារៀនមនិខ ្វល ់
ពសីហគមនខ៍ ្មារ ដោយសារខ ្វះការខតិខបំាងឹបាាងក ្ន ងុការធ ្វ ើអោយការទនំាកទ់នំងគ ្នារវាងកាមុគាួសារនងិ
សាលារៀនមនភាពបាស ើរឡ ើង។ ព ួកគាកប៏ានល ើកឡ ើងថាកាដាសផាសាយពត័ម៌ននងិការទនំាកទ់នំងគ ្នា
ផាសាងទៀតពសីាលារៀនដាលតាូ វបានចាកចាយគមឺនតាជាភាសាអងគ់ ្លាសប ៉ណុោ ្ណាះ។

អ ្ន កច ូលរ ួម [នៅហាងកាហ ្វា] កម៏នអារម ្ម ណផ៍ងដារថា ចនំ ួនអ ្ន កច ូលរ ួមធ ្វ ើការស ្ទងម់ត ិ នងិ
ចនំ ួនបាជាជនខ ្មារដាលដ ងឹអពំកីារធ ្វ ើស ្ទងម់តនិាះចាបំាចត់ាូ វធ ្វ ើឱាយមនចាើនជាងនាះ ហើយទនិ ្ន នយ័មនិ
ឆ ្ល ះុបញ ្ចាងំពសីហគមនរ៍បសព់ ួកគាទា ដោយសារអតាា អ ្ន កច ូលរ ួមមនកមាតិទាប។

ក ្ន ងុវគ ្គបន ្តបនា ្ទាបគ់ ្នានាះ [កម ្ម វធិ ី Best 
Starts for Kids (BSK)] ចាករលំាកលទ ្ធផលនា
ការស ្ទងម់តអិពំសីណំ រួចនំ ួន 7 ដាលទាកទ់ងនងឹ

ការរ ើសអ ើងជាតសិាសនព៍កីារស ្ទងម់តសិខុភាព
ក ្ន ងុឆ ្នាំ 2019 [BSK] រ ួមជាម ួយនងឹការ
បាតកិម ្ម នងិទសាសនៈពកីាមុគាួសារ

ដាលបានពនិតិាយម ើលលទ ្ធផលស ្ទង ់ មតទិាងំនាះ
សមាាបស់ហគមនរ៍បសព់ ួកគា។ ទ ូទាងំសហគមន៍ 
BIPOC ចនំ ួន 10 កន ្លាង កាមុគាួសារទាងំនោះ
បាឈមនងឹការរ ើស អ ើងជាតសិាសនក៍ ្ន ងុកមាិ
តផាសាងៗ គ ្នាក ្ន ងុគាបដ់ណំាកក់ាលនាជ វីតិ 
ហើយគាួសារទាងំនោះបាននយិាយថាការរើសអ ើង
ជាតសិាសនម៍និតាូ វបានរាយការណគ៍ាបទ់ានៅក ្ន ងុ
ការស ្ទងម់តសិខុភាព [BSK] ។ កាមុគាួសារ
ជាទ ូទៅតាូ វបានជ ួបបាទះនងឹការរ ើសអ ើង
ជាតសិាសនន៍ៅតាមទកីន ្លាងសាធារណៈ នងិ
កន ្លាងធ ្វ ើការ។ កាមុគាួសារមកពសីហគមនភ៍ាគ 
ចាើនបានយលស់ាបថា ការរ ើសអ ើងជាតសិាសន៍
ក ើតឡ ើងភាគចាើននៅសាលាក ូនរបសព់ ួកគា 
ហើយសហគមនភ៍ាគចាើនបានរៀបរាបអ់ពំកីារ 
រ ើសអ ើងជាតសិាសនក៍ម៏នក ើតឡ ើងនៅក ្ន ងុ
បាពន័ ្ធមន ្ទ រីថាទាសំខុភាពផងដារ។ ចពំោះពត័ម៌ន
បន ្ថាមអពំលីទ ្ធផល

ពភិាកាសាគ ្នានៅហាងកាហ ្វា ស ូមម ើល
របាយការណដ៍ព៏ាញលាញម ួយ [កម ្ម វធិ ី
សហគមន៍

ជ ួបជ ុគំ ្នានៅហាងកាហ ្វា] (មនតាជា
ភាសាអងគ់ ្លាសតាប ៉ណុោ ្ណាះ) តាមរយៈ៖  
[https://bit.ly/3pMbzgf]

“ស ូមាប តីាខ ្ញ ុអំាចនយិាយភាសាអងគ់ ្លាស ហើយមនចណំាះដ ងឹចាើន ហើយខ ្ញ ុបំានធ ្វ ើការ
ជាអ ្ន កបកបាាភាសាសមាាបស់ាលារៀន នងិមន ្ទ រីពាទាយ ប ៉នុ ្តាខ ្ញ ុ នំៅតាឮគានយិាយថា ខ ្ញ ុ ំ
មនិមានជាគាាបព់ ូជដាលតាូ វបានដះុនៅក ្ន ងុសហរដ ្ឋអាមារកិទា”  
 ។ - ខ ្មារអ ្ន កច ូលរ ួមពភិាកាសាគ ្នានៅហាងហ ្វា

“ទោះបជីាយ ើងមនជនំាញដ ូចគ ្នា នងិអាចនយិាយភាសាអងគ់ ្លាសបានល ្អដ ូចជនជាតអិាមារកិ
ផាសាងទៀតកដ៏ោយ កយ៏ ើងមនិអាចទទ ួលបានឋានៈដ ូចព ួកគាដារ ដោយសារនយិោជកមនិឲាយ
តម ្លាល ើចណំាះដ ងឹនងិជនំាញរបសយ់ ើងា”  
 ។ - ខ ្មារអ ្ន កច ូលរ ួមពភិាកាសាគ ្នានៅហាងហ ្វា

“ខ ្ញ ុមំនអារម ្ម ណថ៍ាសាលារៀនមនិខ ្វលព់សីហគមនខ៍ ្មារយ ើងទាេ”  
 ។ - ខ ្មារអ ្ន កច ូលរ ួមពភិាកាសាគ ្នានៅហាងហ ្វា
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